
健康経営優良法人　健康宣言

キャタラーは、社員と家族一人ひとりの「幸せ」を最優先に考えています。
「心と身体がともに健康であること」はキャタラーで働く社員、家族の幸せに繋
がり、また会社の持続的な成長と事業継続の基盤であると考えます。
社員全員がやりがいを持って働き、その能力を最大限に発揮できる企業風土を醸
成し、家族を含めて充実した日々を過ごせるよう、『健康経営』に全力で取り組
むことを、ここに宣言します。

1.　社員とその家族の健康を重要な経営資源と考え、「安全と健康を
　　最優先」にする活動を行います。

2.　社員が心身ともに健康で、いきいきと笑顔で働ける職場環境と仕
　　事の仕組みつくりを積極的に推進します。

3.　社員とその家族が自発的に健康づくりに取り組むことができるよ
　　う、健康に対する意識向上や行動変容を促す活動を展開します。

4.　健康保険組合と連携し、健康増進活動と疾病予防活動に取り組み
　　ます。
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